Wochenprogramm:
Mehrgenerationenhaus in Kirchen
Haus der Familie ,Gelbe Villa“

HAUS
‘ @ n DER FAMILIE
. Rheinland-Pfalz

Mo ntag

Uhrzeit Veranstaltung

16.00-18.00 "das frauencafé*

(14- tagig)
Dienstag
Uhrzeit Veranstaltung

8.30-10.30 Offenes Friuhstiick

10.00-12.00 Kreative Angebote

10.00-12.00 Spielegruppe

11.00-12.00 Ged&achtnistraining

12.30-13.30 Mittagessen (mit vorheriger Anmeldung)

13.30-14.30 Literaturkreis

15.00-17.00 "Dienstagsgruppe”

20.00-22.00 Offener Treff fir Frauen in Trennungs- und Scheidungssituationen
(jeden 1. Dienstag/Monat)

19.00-20.30 Selbsthilfegruppe" Mobbing und Gewalt"
(jeden 1. Dienstag/Monat)

Mittwoch

Uhrzeit Veranstaltung

16.30-18.30 Theatergruppe "das gelbe Villenkompott"

17.00-19.00 "Angehorigengruppe” psychisch kranker Menschen
(jeden 1. Mittwoch im Monat)

18.00-19.30 Selbsthilfegruppe fir Menschen mit Suchtproblemen |

18.30-20.30 Selbsthilfegruppe fir Menschen mit Suchtproblemen II




Donnersta

Uhrzeit Veranstaltung
8.30-10.30 Offenes Frihstick
9.30-10.30 Gesprachskreis
10.00-12.00 Kreative Angebote
10.00-12.00 Spielegruppe
11.00-12.00 Offenes Singen
12.30-13.30 Mittagessen (mit vorheriger Anmeldung)
14.00-15.00 Funktionsgymnastik
(14-tagig)
13.30-14.30 Progressive Muskelentspannung (14-tagig)
15.00-18.00 "Treff"
15.30-17.30 "Ambulante Hospizgruppe" Gruppe ehrenamtlicher Hospizhelferinnen
(einmal monatlich)
16.30-18.00 Doppeldiagnose- Gruppe
Freitag
Uhrzeit Veranstaltung
10.00-13.00 "das Kochduell"
(jeden 2.u.4. Freitag/Monat)
14.00-17.00 Kreativgruppe
Samstag
Uhrzeit Veranstaltung
wird jeweils Familiennetz- Gegenseitiges Hilfesystem fur Familien
bekanntgegeb. | (jeden letzten Sonntag im Monat)
Sonntag
Uhrzeit Veranstaltung
15.00-17.00 Sonntagscafé

(jeden 1. Sonntag/Monat)

Wir stehen lhnen bei Fragen gerne zur Verfigungk8nnen uns folgendermalden erreichen:

Mehrgenerationenhaus- Haus der Familie ,Gelbe Villa

Bahnhofstr.14 VR
57548 Kirchen & ?/
Tel: 02741/936964 + Y
Fax: 02741/936992 4 §
e-mail: gelbe.villa@caritas-betzdorf.al. cartas

www.caritas-betzdorf.de




